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LÖXtÙNÁ\ L«VWNŸ L�QRÖNÁ AYŸL·, 
R]‰ AŸ†R˜·[ C‹‰ UR• CW�PÖ• Th‡›¥ 
`Y·ºYŸ KŸ C‹‰' GÁ\ RÛX�‘¥ J£ Ly|ÛW 
Gμ‡�·[ÖŸ. ‡£Y·ºYŸ TVÁT|†‡V ÚY�|R¥
ÚY�PÖÛU, C£· ÚNŸ C£«Û]�• ÚNWÖ CÛ\
YÁ, YÖÄÛ\�• ÙRšY• ÚTÖÁ\ ÙNÖ¥XÖP¥LÛ[ 
ÛY†‰ Y·ºYŸ KŸ C‹‰ GÁ\ ̃ z°eh Y£f\ÖŸ.
C¿‡›¥ R–ZWÖ] Y·ºYŸ KŸ C‹‰, C‹‰YÖ] 
Y·ºYŸ J£ R–ZÚW GÁ¿ A‹Re Ly|ÛWÛV ̃ ze
fÁ\ÖŸ. L«VWNŸ L�QRÖNÛ]� ÚTÖÁ¿ TX R–ZŸ
L· C‹‰ UR• SU‰ UR• GÁ\ A½VÖÛU›¥ ™²fe 
fPefÁ\ÖŸL·. ™²fe fP�TÚRÖ| Uy|U¥XÖ‰, 
URoNÖŸT¼\ SU‰ ÙT£‹R–²� “XYŸ Y·ºYÛW 
C‹‰YÖL ŒÛ]†‰e ÙLÖ�z£efÁ\ÖŸL·. A†‰
PÁ D| CÛQV¼\ R–² �ÖXÖ] ‡£eh\Û[ C‹‰
UR �ÖXÖL G�Q† ‰‚fÁ\]Ÿ. B]Ö¥ SU‰ 
Y·ºY� ÙT£‹RÛLÚVÖ C‹‰ UR†ÛR�•, ARÛ]
CVeh• L£«VÖ] TÖŸ�TÂV†ÛR�•, C‹‰ UR†
‡Á B‚ÚYWÖL «[jh• Y£QÖpWU RŸU†
ÛR�•, U¼¿• C‹‰ UR†‡Á ™P� TZeL YZe
LjLÛ[�• R]‰ h\yTÖeL· Y³VÖL NÖyÛPVz 
ÙLÖ|�T‰ÚTÖ¥ L|ÛUVÖLo NÖ|f\ÖŸ.

C‹‰ UR†‡¼h Az�TÛPVÖL «[jhTÛY ¡e, 
V^ØŸ NÖU ARŸYQ•    BfV SÖÁh ÚYRjL·. U¼¿•
TLY†gÛR, UÄ RŸU•, “WÖQjL·, C‡LÖNjL· 
ÚTÖÁ\ÛYL· “ÂR �Ö¥L[ÖLe L£R� T|fÁ\]. 
CÛYLÛ[ AXp BWÖš‹RÖ¥ CY¼¿eÙL¥XÖ• 
Az�TÛPVÖL «[jhY‰, ‘\�‘]Ö¥ H¼\†RÖ²°
LÛ[e L¼‘eh• Y£QÖpWU RŸU•. h½�TÖL TLY†
gÛR�• UÄRŸU˜• ‘W•UÖ«Á ˜L†‡¦£‹‰ 
‘\‹RYÁ ‘WÖUQÁ GÁ¿• UÂR� ‘\«L¸¥ 
AYÚ] EVŸ‹RYÁ GÁ¿• ÙT�Lº• s†‡WŸ
Lº• RÖ²‹RYŸL· GÁ¿• EÛWef\‰. (UÄRŸU• 
A†‡VÖV• 1 s†‡W• 31 - TLY†gÛR A†‡VÖV• 
9 rÚXÖL• 32)

SU‰ Y·ºYÚWÖ CÛRe L|ÛUVÖL U¿†‰ 

‘\�ÙTÖeh• G¥XÖ E›Ÿeh• p\�ÙTÖªYÖ 

ÙNšÙRÖ³¥ ÚY¼¿ÛU VÖÁ. (h\· 972)

‘\�‘]Ö¥ AÛ]Y£• NU•.  ÙNš�• ÙRÖ³¦¥ 
LÖy|f\ ‡\ÛUVÖ¥ Uy|ÚU ÚY¿TÖ| LÖQ 
˜z�•. GÁf\ÖŸ.

B¡VŸL¸Á UÄRŸU• “XÖ¥ E�TÛR AÄU‡e
f\‰. TreLÛ[ VÖL†‡¥ ÙYyz� T¦›PÚY�|• 
GÁ¿• VÖL†‡¥ TÛPeL� TyP Tr CÛ\opÛV E�
T‰ ÙRš®Lo ÙNV¥ GÁ¿• EÛWef\‰. (UÄRŸU• 
A†‡VÖV• 5 s†‡W• 27 30 35 39). C‹‰ UR†‡Á –L 
˜efV �ÖXÖ] TLY†gÛR ÙLÖÛX ÙNšYÛR�• 
ŒVÖV� T|†‰f\‰. CR¼h –Lo p\‹R G|†‰e 
LÖy| LÖ‹‡VzLÛ[e ÙLÖÛX ÙNšR h¼\†‡¼LÖL 
TÖŸ�T]WÖ] SÖ‰WÖ• ÚLÖyÚNÛVe ÛL‰ ÙNš‰ 
�‡UÁ\†‡¥ Œ¿†‡VÚTÖ‰ AYŸ gÛR LÖy|• C‹‰
RŸU�Tz LÖ‹‡ÛVe ÙLÖÛX ÙNšR‰ ŒVÖVÚU GÁ¿
 i½]ÖŸ. C‹‰ UR• SWT¦eh• ŒVÖV• L¼‘ef\‰. 
ULÖTÖWR†‡¥ h£ÚN†‡W� ÚTÖŸ ÙRÖPjhYR¼h 
˜Á TÖ�PYŸLÛ[ ÙY¼½ ÙT\o ÙNšYR¼LÖL 
A£or]ÂÁ “R¥YŸL¸¥ J£Y]Ö] AWYÖÛ] 
L�QÁ SWT¦›yPRÖL h½�‘£ef\‰.

R–ZŸL¸Á ‡£eh\Ú[Ö “XÖ¥ E�TÛR�• 
ÙLÖÛX ÙNšYÛR�• YÁÛUVÖLe L�zef\‰.

ÙLÖ¥XÖÁ “XÖÛX U¿†RÖÛ]e ÛLi�‘

G¥XÖ E›£‹ ÙRÖμ•. (h\· 260)

“XÖ¥ E�QÖRYŸLÛ[�• AR¼LÖL E›Ÿ
LÛ[e ÙLÖ¥XÖRYŸLÛ[�• G¥XÖ E›¡]jLº• 
YQjf YÖ²†‰• GÁf\‰. U¼¿ÙUÖ£ h\·

RÁÄ›Ÿ ��‘Ä• ÙNšV¼L RÖÁ‘½‰

CÁÄ›Ÿ �eh• «Û]. (h\· 327)

RÁÄ›ÚW ÚTÖYRÖL C£�‘Ä•iP AR¼LÖL 
CÁÙ]Ö£ E›ÛW� ÚTÖeh• ÙNV¦¥ D|TPe 
iPÖ‰ GÁ¿ÛWef\‰. 

“WÖQjL· C‹‰ UR†‡Á Az�TÛP ÚYŸL·. 
“WÖQjL¸¥ Y£•  LRÖTÖ†‡WjLÚ[ C‹‰ 
UR†‡¥ LP°·L[ÖL «[jhfÁ\]. “WÖQjL· 
C¥ÛX GÁ\Ö¥ C‹‰ UR˜• C¥ÛX LP°·Lº• 
C¥ÛX GÁ¿ i¿• A[«¼h “WÖQjL· ˜efV 
Tjh YfefÁ\]. C�“WÖQjL· ÚRYŸ-ArWŸ 
ÚTÖWÖyPÖ†ÛRÚV ̃ efV L£�ÙTÖ£[ÖLe ÙLÖ�z
£efÁ\]. CY¼Û\ ‘Á]Ö·L¸¥ Bš° ÙNšR
TX YWXÖ¼¿ Bp¡VŸL· ÚRYŸ-ArWŸ ÚTÖWÖyPj
L· A‹SÖ·L¸¥ SP‹R B¡VŸ-‡WÖ«PŸ ÚTÖWÖyPj
LÛ[ÚV h½�TRÖL Gμ‡�·[ÖŸL·. 

“WÖQjL· “Û]V�TyP AÁÛ\V 
LÖXLyP†‡¥ ÙRÁ]Öyz¥ YÖ²‹R R–ZŸLÚ[ 
‡WÖ«PŸL[ÖLe L£R�TyPÖŸL·. ‡WÖ«P• 
GÁ\ ÙNÖ¥ R–³¦£‹‰ ‡¡“¼\ JÁÚ\
(R–²-R–[-†W–[-†W–P-‡W‘P-‡WÖ«P) GÁTÛR 
TÖYÖQŸ, ˜.YWRWÖN]ÖŸ ÚTÖÁ\ A½OŸ ÙT£
UeL· RjL¸Á �Ö¥L¸¥ «[ef�·[]Ÿ. A‹R†
R–ZŸLÛ[ÚV ArWŸL[ÖL°• AYŸL· G‡Ÿ†R
B¡VŸLÛ[† ÚRYŸL[ÖL°• RjL¸Á “WÖQj
L¸¥ p†R¡†‡£efÁ\]Ÿ. S¥XYŸL[Ö] ÚRYŸ
LÛ[e (B¡VŸL·) LÖeL ˆVYŸL[Ö] ArWŸLÛ[ 
(R–ZŸL·) LP°· A³†RÖŸ GÁ¿ ÙTÖ£· TP 
“WÖQjLÛ[� “Û]‹RÖŸL·.

CY¼Û\ A½‹R SU‰ Y·ºYŸ R]‰ h\· 
JÁ½Á Y³VÖL B¡VŸL¸Á C]ÙY½eh 
NÖyÛPVz ÙLÖ|efÁ\ÖŸ.

ÚRYŸ AÛ]VŸ LVYŸ AY£‹RÖ•

ÚUY] ÙNšÙRÖμL XÖÁ (h\· 1073)

ÚRYŸL· (B¡VŸL·) U]• ÚTÖ] ÚTÖef¥ 
ˆV ÙNV¥LÛ[o ÙNš�• LVYŸLºeho NUUÖ]
YŸL· GÁf\ÖŸ.

ÙTÖ‰YÖL, EXL†‡¼h† ÚRÛYVÖ] �‡e 
L£†‰eLÛ[ GμR ˜ÁY‹R ‡£Y·ºY£eh C‰ 
ÚTÖÁ\ h\· GμR ÚY�zV LyPÖV• HÁ H¼TyP‰. 
B¡VŸL[Ö¥ L¼‘eL�TyP C] C³ÛY R–ZWÖ] 
Y·ºYWÖ¥ ÙTÖ¿†‰e ÙLÖ·[ ˜zV«¥ÛX. G]
ÚY GšV� TyP A•ÛT G|†‰ GšRYÁ ÚU¥ 
GšY‰ ÚTÖ¥ ÚRYŸ GÁ\ ÙNÖ¥ÛX� TVÁT|†‡ 
B¡VÛWe LVYŸ G]e L|ÛUVÖLo NÖ|f\ÖŸ. 

ÙTÖ‰YÖL AÁÛ\V LÖX†‡¥ TÖŸ�T]ŸLºÛPV 
ÚRÖ¼\• R–ZŸL¸P–£‹‰ ˜¼½¨• UÖ¿ 
Tyz£‹R‰. RÛX˜zÛV ˜Á“\• SÁ\ÖL U³†‰ 
‘Á“\• RÛX˜zÛV �yz h‡ÛW YÖ¥ ÚTÖÁ¿ 
Y[Ÿ†‡£�TÖŸL·. Y·ºYŸ CÛR�• U¿ef\ÖŸ

U³†R¨• �yP¨• ÚY�PÖ EXL•

T³†R ÙRÖ³†‰ «zÁ (h\· 280)

EXL• T³eLe izV ˆV ÙNV¥LÛ] ÙNšVÖU¥ 
«yPÖÚX ÚTÖ‰• U³†R¥ �yP¥ ÚTÖÁ\ “\† 
ÚRÖ¼\jL· ÚRÛY›¥ÛX GÁf\ÖŸ. Ceh\Û[ 
B²‹‰ ÚSÖef]Ö¥ “\† ÚRÖ¼\†‡Á Y³VÖL† 
RjLÛ[ ÚY¿T|†‡e LÖy|• TÖŸ�T]ŸL· EXL• 
T³eh• ÙNV¥LÛ[� “¡‹‡£ef\ÖŸL· GÁT‰ 
ÙR¸YÖf\‰.

(ÙRÖP£•)

õœÀõ˜ å˜ Þ‰¶õ£?

ê£Œ‰î «è£¹óƒèœê£Œ‰î «è£¹óƒèœ
â¿¶õ¶: Þ÷ƒ«è£ C\h ˜Û[†‰� T\‹R‰ÚYÖ?

TÖehÙYyz T¼½ �jL· A½®ŸLÚ[Ö? “X•ÙTVŸ‹R C‹R† ÚRN†‡¥ 
TÖehÙYyz T¼½ A½V H‰ H‰• C¥ÛX†RÖÁ. ÙY¼½ÛX TÖeh 
GÁ\ RÖ•”X• R¡eL Cjh VÖ£–¥ÛX. pXÚYÛ[ VÖ£–£‹RÖ¨j 
iP qY¥TÖehe fÛP�TRÖ¥ TÖehÙYyz GÁ\ L£«ÛV VÖ£• 
TÖ«eL UÖyPÖŸL·.

SÖ• F¡¦£‹R LÖXjL¸¥ TÖehÙYyz TÖ«eLÖR SÖÚ[ fÛPVÖ‰. 
GÁ A•UÖ«P• ÙT¡V TÖehÙYyz C£‹R‰. ‡]N¡ A‡¥ SÖÁ 
TÖeh ÙYy|ÚYÁ. TÖeh ÙYyP�ÚTÖš «WÛX S¿efV‰• E�|. 
A•UÖ«Á OÖTLUÖL A‹R� TÖehÙYyzÛV Cjh ÙLÖ�| Y‹ÚRÁ. 
GÁ UÛ]VÖ· C�ÚTÖ‰ TXÖeÙLÖyÛP S¿eL� TÖehÙYyzÛV� 
TVÁT|†‰f\ÖŸ. TÖehÙYyz A�Tz� TX TVÁTÖ|LÛ[e 
ÙLÖ�P‰. 

B\Ö•Yh�‘¥ ÙS•“ÚLÖ¥ R†‰Y• TzeL°• TÖehÙYyz 
TVÁT|†R�TyP‰. A�Tz ÙS•“ÚLÖ¥ R†‰Y• TzeL� TVÁTyP, 
‘\ÙTÖ£yL[ÖY], ‰XÖ, h\|, L�‘..ÚTÖÁ\ TX.

N¡, C‹R� TÖehÙYyz J£ “XYÄeh G†RÛ] «RUÖL� 
TVÁTyz£ef\‰ GÁTÛR� TÖ£jL·. 

A‰°• TÖehÙYyz LÖQÖU¥ ÚTÖ]‰eh� ‘¼TÖ|RÖÁ ARÁ 
TVÁTÖ| “XY£eh EÛ\ef\‰. G‰ GR¼h� TÖehÙYyz “XY£eh� 
TVÁTyz£ef\‰ GÁ¿ TÖŸ�ÚTÖ•.

`«\h R½eL L½S¿eL

ÙY�ÚNÖ¼¿�“eh APhÛYeL

‘\h ‘[h fÛP†R ÙRÁ\Ö¥ 

SÖXÖL� ‘[eL

T\h T\ÙLÁ¿ ÙNÖ½V

TRUÖ›£‹R TÖehÙYyz

C\h ˜Û[†‰� T\‹R‰ÚYÖ

G|†ˆWÖ›¼ ÙLÖ|�’ÚW.'

TÖP¦Á ÙTÖ£· rXT•RÖÁ GÁ\Ö¨• r£eLUÖL, «\hÙYyP°•, 
LÖšL½ S¿eL°•, ÚNÖ¼¿eh E�“ C¥ÛXÙVÁ\Ö¥ APhÛY†‰ 
E�“ YÖjL°•, ‘[h ARÖY‰ TÖehe fÛP†RÖ¥ AÛR ÙYyP°•, 
ÛLeÙLyPÖR ˜‰h� “\†‡¥ Lz†RÖ¥ AÛR Gyzo ÙNÖ½V°• CR• 
TRUÖ›£‹R TÖehÙYyzÛV C�ÚTÖ‰ LÖQ«¥ÛX.

A‰ C\h ÛY†‰� T\eLÖ‰ AÛR EjL¸¥ VÖÚWÖ J£YŸ RÖÁ 
G|†‡£eL ÚY�|•. G|†RÖ¥ RV°ÙNš‰ AÛR† RÖ£jLÚ[Á. 
C‰ÚY A‹R G¸V HÛZ� “XYÂÁ ÚLÖ¡eÛL.

SÖjL· TÖehÙYyzÛV UÖ†‡WUÖ ÙRÖÛX†‰ «y| C£efÚ\Ö•? 
ÚRz�• fÛPeL�ÙT\ÖR TZ•ÙT£• SÖL¢L†ÛR�•, T�TÖ|LÛ[�• 
A¥XYÖ SÖ[Ö‹R• ÙRÖÛX†‰e ÙLÖ�z£efÁÚ\Ö•.   
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PÖePŸ  :  EjLÛP OÖTL U\‡eh U£‹‰ G|†‰e ÙLÖ�| 

ÚTÖÂVÚ[? C�T G�Tz C£eh?

ÚSÖVÖ¸: CÁÄ• hÛ\V C¥ÛX G�| ŒÛ]ef\Á

PÖePŸ  : GÛR ÛYoro ÙNÖ¥¨½V·?

ÚSÖVÖ¸:  A‰RÖÁ ‡£•T°• EjL¸yÛPÚV U£‹ÙR|eL 

Y‹‡£efÚ\Ú]? 


