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ÙUÖ½pVÍ, R–ZŸLº• YÖμ• J£ SÖ|. AWNÁ, 

Y·¸, Ù^VU‚, N‹‡WÁ G] AZh R–²� ÙTVŸ

LÛ[ R• ‘·Û[Lºeh CÁ¿• ÛY�T‡¥ AYŸL·

GjLÛ[ «P J£ Tz ÚU¥. RÖjL· C‹‰ NUV• GÁTÖŸ

L·. ˜£LÛ]† ÙRÖμf\ÖŸL·. ÚLÖ›¥ ÛY†‰·

[ÖŸL·. ÛR�”N ‡]†ÛR LÖYz ÚSŸ†‡ÚVÖ| ÙYh 

pW†ÛRVÖL ÙLÖ�PÖ|f\ÖŸL·. CÁ¿ X�PÂ¥ 

YÖμ• ÙUÖ½pVÍ R–ZŸL· iP hjhU•, ÚNÛX, 

ÚLÖ›¥ Y³TÖ| GÁ\ AÛPVÖ[jLÛ[ ÙRPŸ‹‰ 

ÚT„f\ÖŸL·.

CYŸL¸¥ –L� ÙT£•TÖÁÛU›]Ÿ ™Á¿ 

ÙUÖ³L· ÙR¡‹RYŸL·. ÙUÖ½pVÍ SÖyzÁ f\c¥ 

ÙUÖ³, ‘Wtr, BjfX• GÁ\ ÙUÖ³LÛ[ GμR, 

YÖpeL, ÚTN† ÙR¡‹RYŸL[ÖL E·[ŸL·. B]Ö¥

R• RÖš ÙUÖ³VÖ] R–ÛZ†  ÙR¡VÖRYŸL[ÖL E·[

]Ÿ. X�PÂ¥ E·[ ÛNY BXVjL¸¥ A‡L• 

LÖQ�T|TYŸ pÁ]�‘·Û[ GÁ\ 50 YV‰ 

U‡eL†ReL ÙUÖ½pVÍ ÙT�U‚ RÖÁ ÚRYÖW•, 

‡£YÖNL• YÖpeL, KR ÙR¡VÖRY[ÖL E·[ÛUeh 

Y£†R�T|YÖŸ. RÁ RÖš T� CÛNÚVÖ| ÚRYÖW• 

TÖ|YÖŸ GÁ¿• R]eh AY¼Û\ ÙNÖ¥¦†RW RY½

«yPÖŸ GÁ¿• i½ BXV T^Û]LÛ[ TÖŸeh•

ÚTÖ‰ RÖš—‰ R]eh B†‡W• Y£YRÖLe 

h½�‘|YÖŸ.

1615• B�| A�ÚTÖÛRV ‘Wtr B‡eL†‡¥ 

C£‹‰ TÖ�zoÚN¡ UÖŒX†‡¥ C£‹‰ CÁÙ]Ö£ 

‘Wtr LÖXÂ†‰Y SÖPÖ] ÙUÖ½pVreh CWÖUNÖ– 

GÁ\ R–ZŸ “X• ÙTVŸ‹RÖŸ. ‘Á J�’y| A[«¥ 

ÙRÖ³¥ YÖš�“, YÖ²eÛL YN‡ A‡L• C£‹R 

LÖWQ†RÖ¥ TX R–²e h|•TjL· TÖ�zoÚN¡›¥ 

C£‹‰ ÙUÖ½pVreh TÛP G|†R]Ÿ. CªYÖ¿ 

CWÖUNÖ–ÛV† ÙRÖPŸ‹‰ ÙUÖ½pVreh C£�Ö¼¿ 

I•T‰ B�|Lºeh ˜Á CP• ÙTVŸ‹RYŸLÚ[ 

C‹R R–² ÙR¡VÖR R–ZŸL·. 

DZ† R–ZŸL· CÁ¿ IÚWÖ�TÖ, L]PÖ, AÙU¡eLÖ 

EyTyP SÖ|L¸¥ Uy|• TÁÂW�| XyN•ÚTŸ 

YÖ²YRÖL J£ L‚�“. ÙUÖ½pVÍ R–ZŸLÛ[� 

TÖŸeh•ÚTÖ‰ GU‰ N‹R‡�• C�Tz Bf«|• 

GÁ\ IV• H¼TP†RÖÁ ÙNšf\‰. 

Cjh R–² ÙUÖ³ L¼‘eL R–²�TÖPNÖÛXL· 

TX ÚRÖÁ½�·[]. TÖP†‡yP•, ÙTÖ‰�T¢yÛN, 

TÖP�“†RLjL·, T¥LÛXeLZL AjgLÖW• ÙT¼\ 

TÖPNÖÛXL· GÁT] R–² ÙUÖ³� TÖP†‰eh 

‘¡†RÖÂVÖ«¥ E·[‰. G¥XÖY¼¿eh• ÚUXÖL

‘¡†RÖÂV ÚRpV TÖPNÖÛXL¸¥ R–²ÙUÖ³�• J£

CW�PÖ• ÙUÖ³� TÖPUÖL L¼L NyP¢‡VÖ] 

AjgLÖW• ÙNÁ\ UÖp UÖR• ˜R¥ YZjL�

Ty|·[‰. ‘Wtr, ÙPÖor G] H¼L]ÚY AjgLÖW• 

ÙT¼½£‹R Gy| ÙUÖ³LÚ[Ö| JÁTRÖY‰ 

ÙUÖ³VÖL R–²ÙUÖ³ A‹R A‹RÍ†ÛR� 

ÙT¼¿·[‰.

B]Ö¥ R–²ÙUÖ³ÛV L¼T‡¥ BŸY• LÖy|ÚYÖŸ

ÙRÖÛL hÛ\YÖLÚY E·[‰. R–²� TÖPNÖ

ÛXeh ‘·Û[LÛ[ ÙLÖ�|Y£• ÙT¼Ú\ÖŸ Ajh

G‹R G‹R LÛX�TÖPjL· CP• ÙT¿fÁ\]

GÁTÛRÚV ˜R¦¥ «]Ö°f\ÖŸL·. YV¦Á,

–£RjL•, rW†Ry| GÁ\ gÚTÖy, NjgR•, 

SP]• G] LÛX�TÖPjL¸¥ LÖy|• BŸY•

R–²ÙUÖ³›¥ LÖyP�T|Y‡¥ÛX. 

SÖÄÖ¿ R–² UÖQYŸLÚ[Ö| X�PÁ ÚU¼h 

Th‡›¥ –Lo p\�TÖL SPeh• J£ R–²�T·¸›¥, 

C£ LÛX�TÖPjL· G|†RÖ¥ R–² ÙUÖ³�TÖP• 

CXYN• GÁ¿ R–μeh `C]Ö•' SÖU• syP�

Ty|·[‰. 

CÚRÚYÛ[ R–²ÙUÖ³�• R–²eLÛXLº• 

R[WÖ‰ ÙRÖPŸYR¼LÖ] YÖš�“LÛ[�• BXVj

Lº• ‘\ R–² AÛU�“Lº• AªY�ÚTÖ‰ ÙNš‰ 

Y£fÁ\]. ÚTÖyzL¸¥ ÙY¼½ Dy|Y‡¥ ÙT¼Ú\Ö

£eh E¡V BŸY†ÛR ÙUÖ³, LÛX, «Û[VÖy|† 

‰Û\L¸¥ AYRÖÂeL ˜zf\‰. 

G• RÖVL†‡¨• R–²‡] «ZÖ�ÚTÖyzL· ÙNÁ\

C£T†ÛR‹‰ B�|Lºeh ÚUXÖL B�| ÚRÖ¿•

SPÖ†R�T|fÁ\‰. TÖPNÖÛX UyP†‡¨• YyPÖW,

UÖYyP UyP†‡¨• C‹R� ÚTÖyzL· ˜Á

G|eL�T|fÁ\]. A£f Y£fÁ\ SÖy|ei†‰e

LÛX iP B�| ÚRÖ¿• SPeh• C‹R R–²†‡] 

«ZÖ ÚTÖyzL[Ö¥ UÖQY UyP†‡¥ ÙRÖPW 

E¿‰ÛQVÖL E·[‰. C‹R RÖVL ̃ ÁUÖ‡¡ÛV� 

‘ÁT¼½ «ZÖeL· ÚTÖyzL· G] BjLÖjÚL 

R–²� TÖPNÖÛXL·, BXVjL· B�| ÚRÖ¿• 

H¼TÖ| ÙNšY‰• J£ S¥X ˜ÁUÖ‡¡ G]XÖ•.

“X• ÙTVŸ U�‚¥ T¥ÚY¿ ‰Û\L¸¥ R–² 

ÙUÖ³eh ÙRÖ�PÖ¼¿ÚYÖŸ ÙL[W«eL�T|Y‰• 

EÛZ�TYŸLÛ[ FeL�T|†‰• J£ ̃ V¼p. A‹ŒV 

BefW–�“ G• DZ†R–² U�‚¥ BŸ•TUÖ] 

LÖX†‡¥ NUV†ÛR LÖ�TÖ¼\ TÖPNÖÛXL· 

ÚRÖ¼\• ÙT¼\]. 

B¿˜LSÖYXŸ BW•‘†R S¥¨ÖŸ ÛNY�‘WLÖN 

«†‡VÖNÖÛX, TÖYXŸ ‰ÛWV�TÖ‘·Û[ BW•

‘†R ULÖ^]Öe L¥¨Ö¡ GÁT] EyTP Uy|SLŸ 

«“XÖ]‹R «†‡VÖXV˜• CªYÖÚ\ ÚRÖ¼\• 

ÙT¼\]. A‹ŒV Byp›¥ NUV†ÛR Uy|• LÖ�TÖ¼\ 

TÖPNÖÛXL· ÚRÖÁ½V ŒÛXÚTÖ¥ A¥XÖ‰ GU‰ 

A‹ŒV ÚRN YÖ²«¥ RÖšÙUÖ³, R–²T�TÖ| 

GÁ\ C] AÛPVÖ[jLÛ[�• G• C]• ÙRÖPŸ‹‰ 

ÚTQ H¼\] ÙNšV ÚY�zVYŸL[ÖL E·Ú[Ö•. 

A�ÛU›¥ X�PÁ ®‡›¥ ASÖRWYÖLe 

LÖQ�Ty| ÙTÖ¦NÖ¡P• J�TÛPeL�TyP TtNÖ� 

p¿YÁ T¼½V ÙNš‡ FPLjL¸¥ TWTW�TÖL 

ÚTN�TyP‰. T†‰ YV‰ U‡eL†ReL A‹Ro p¿YÁ 

TtNÖ‘ ÙUÖ³Uy|• ÚTp]ÖÁ. RÁÛ] J£ 

ÙY·Û[ UÖUÖ ®yz¥ AÛP†‰ ÛY†‡£‹RRÖL 

ÙR¡«†RÖÁ. AYÁ TP˜• ÙY¸›P�TyP‰. 

C‹‡V† ÙRÖÛXeLÖyp›¥ AYÁ TP†ÛR�• 

ÙNš‡ÛV�• TÖŸ†R J£ TtNÖ‘e h|•T• A‰ 

I‹‰ B�|Lºeh ˜Á LÖQÖU¥ ÚTÖ] R• 

‘·Û[ G] E¡ÛUÚLÖ¡ E·[‰.

RÁ I‹‰ B�| RÂÛU YÖN†‡¨• RÖš 

ÙUÖ³ÛV U\YÖR RÁÛU, A‹R�‘·Û[ IVÖ

›W• ÛU¥ ÙRÖÛX«¥ E·[ R• ÙT¼Ú\ÖWÖ¥

AÛPVÖ[• LÖQ�TP LÖWQUÖfÁ\‰. ˜eLÖX

˜• LÖL• ˜μfe h¸†RÖ¨• ÙY·Û[e ÙLÖeLÖ

LÖ‰. ÙY·Û[VŸ SÖyz¥ SÖ• L¿�“ AL‡ BpVŸL·

RÖÁ. SÖ• SÖUÖLÚY YÖ²ÚYÖÚU.

áK¡ õ£ê‹áK¡ õ£ê‹
²õ£CŠðõ˜: ð.¬õ. ªüòð£ô¡

îI› ªîKò£î îIö˜èœ M¼‰Fù˜ õ‰î£™...
CWN•

R–Z¡Á TÖW•T¡V EQ° TZeL†‡¥ 
WN EQ° GÁT‰ GμR�TPÖR «‡.

EQ° ÙN¡UÖ]†‡¼h WN• AYpV
UÖfÁ\‰. TX ÚSÖVÖ¸Lºeh U£†
‰YŸL· T¡‹‰ÛW�T‰ WN EQ°
RÖÁ. ‡WY EQ° GÁTRÖ¥ 
G¸‡¥ N–TÖ| AÛPY‰PÁ, C‡¥
ÚNŸeL�T|• –[h, qWL• ÚTÖÁ
\ÛY EP¥ SX†‡¼h• ÙT¡‰• 
ER°fÁ\]. 

ÚSW• fÛPeLÖRYŸL· iP 
AYNW†‡¼h J£ WN• ÛY†ÚRÁ 

GÁ¿ ÙNÖ¥¨U[«¼h ÙNšYR¼h –L°• G¸ÛUVÖ]‰.

 A†‰PÁ A‡L ™X� ÙTÖ£yL· ÚRÛY›¥ÛX. TZ� “¸eLÛWN¦¥ 
–[h, U¥¦ qWL•, E·¸ Ryz�ÚTÖy|,ÚYL ÛY†‰ G¸V ̃ Û\›¥ 
rÛYVÖ] WN• RVÖ¡†‰«PXÖ•.

A‰ G¥XÖ†ÛR�• «P CWN� ÙTÖz RVÖ¡†‰ ÛY†‡£‹RÖ¥ WN• 
RVÖ¡�T‰ –L –L CXh. BLÚY C�ÚTÖ G�Tz WN�ÙTÖz RVÖ¡�T‰ 
GÁ¿ TÖŸ�ÚTÖ•.

ÚRÛYVÖ]� ÙTÖ£yL·
ÙN†R¥–[LÖš -- 5 fWÖ•  ÙLÖ†RU¥¦ -- 10 fWÖ•

–[h -- 8 fWÖ•   qWL• -- 1/4 ¢Í”Á

LPÛX T£�“ -- 5 fWÖ•  L£ÚY�‘ÛX -- 2 ÙSy|

G�ÛQš -- ÚRÛYVÖ] A[° ÙT£jLÖV• - p½R[°

ÙNš˜Û\
˜R¦¥ G�ÛQÛV sPÖef ARÄ· ÙT£jLÖV†ÛR p¿ 
‰�|L[Öef YReL°•.

‘Á“ ARÄ· LPÛX T£�ÛT�• ÚNŸ†‰ f[\°•. LPÛX� T£�“ 
pY�“ Œ\UÖ]‰• –[h, qWL• ÚNŸ†‰ f[\°•. 

–[h ÙTÖ¡�• ÚTÖ‰ U¥¦ ÙN†R¥ –[LÖš ÚNŸ†‰ f[\°•. 

U¥¦ ÚXNÖL pYeh• ÚTÖ‰ L£ÚY�‘ÛX ÚNŸ†‰ C\eL°•. 

‘Á“ G¥XÖY¼Û\�• ÚNŸ†‰ Ty|� ÚTÖ¥ AÛWeL°•.

CÚRÖ WN�ÙTÖz ÙWz. CRÛ] CW�| / ™Á¿ UÖRjLºeh LÖ¼¿� 
“LÖR TÖ†‡W†‡¥ Cy| ETÚVÖfeLXÖ•.  

N¡ C�ÚTÖ‰ C‹R WN� ÙTÖzÛV ETÚVÖf†‰ WN†ÛR GªYÖ¿ 
RVÖ¡�T‰ GÁ¿ TÖŸ�ÚTÖ•. 

ÚRÛYVÖ] ÙTÖ£yL·
“¸ - J£ G¨–oÛN ÛNÍ  ReLÖ¸ - CW�| ( «£•‘]Ö¥)

WN�ÙTÖz - J£ ÚReLW�z E�“ - ÚRÛYeh

E·¸ - ˜Á¿ T¥ (ÙTÖzVÖL A¡‹R‰)

ÙLÖ†RU¥¦ CÛX - ÙLÖtN• (LÛPp›¥ ŠY) 

L£ÚY�‘ÛX - 1 ÙSy|

ÙNš˜Û\

“¸ÛV ™Á¿ P•[Ÿ R�ƒ¡¥ LÛW†‰ A‡¥ E·¸, L£ÚY�‘ÛX, 
E�“, WN�ÙTÖz,ReLÖ¸ÛV ˜μY‰• ÙYyPÖU¥ SÖXÖL A¡‹‰ 
A��zÚV ÚTÖP°•.

 ÚTÖy| ˆÛV hÛ\†‰ ÙLÖ‡eL «P°•.

J£ T†‰ Œ–P• ÙLÖ‡†R‰• ÙLÖ†RU¥¦ CÛXÛV ÚTÖy| p½‰ 
ÚSW†‡¥ C\ef T¡UÖ\°•.

- LÖ«VÖ
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Stand out from the crowd!
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